
讓孩子練習記憶力、動作
能力，創造力。有助提升
認知和抽象概念，培養大
小肌肉運動創造力及短期
記憶力多元發展。

SIX BRICKS
六色積木創意課程



六色積木起源…

六色積木源自於南非非牟利組織「關懷教育」
(Care for Education)一群老師所發展，他們
期望可以運用最經濟、簡便的工具來啟發兒童
的全人發展。孩童透過實體操作得到經驗、從
而學習在人際間互動及處理情緒。透過遊戲中
學習，有助於發展大小肌動作、認知、記憶、
語言、專注力、解難、創意社交能力及數理等

活動。

透過有趣和簡短的活動，讓孩子練習記
憶力，動作能力，創造力。課程有助孩
子提升認知和抽象概念培養大小肌肉運
動創造力及短期記憶力多元發展。

SIX Bricks 六色積木創意課程



Kids Playhouse 
六色積木創意課程

提升專注力
活動能加強手眼協調及身體協調，提升專注力及執行力，同時
改善大小肌肉的協調及控制能力。

培養溝通技巧
溝通是日常社交重要元素，透過積木作活動，不但能提升活動的趣味，
同時藉著併砌積木模型，變得具體及圖像化，協助兒童言語的表達。

建立團隊合作精神
積木可以一組人共同建設不同的模型及團隊遊戲，提升兒童成功感，
同時導師亦會設計不同動態的活動，使活動不再是單一的砌積木活動。

學習情緒表達
藉著不同的活動，讓兒童學習基本情緒︰喜、怒、哀、樂，學習正面情
緒表達的方法及技巧，培養正向溝通能力。同時借助利用積木協助，令
情緒更能具體地表達。

訓練數理及學習思維
使用六色積木進行有關數學及邏輯思維活動，啟發兒童創意及潛能，
同時亦能學習科學理論，如力學、重量、風力等等。

出五大關鍵能力!! 


